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Аннотация: Данная статья посвящена рассмотрению важных компонентов показателя 

российского ВВП. Исследование направлено на выявление основных макроэкономических 
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Abstract: This article is devoted to the consideration of important components of the Russian 

GDP indicator. The study is aimed at identifying the main macroeconomic relationships between 

consumption and savings indicators, which have an impact on the full economic development of the 

state.  

Key words: macroeconomics, consumption, savings, economic growth, Keynesian concept. 

 

Введение 

При изучении базовых моделей в макроэкономике большое значение имеет изучение 

категорий потребления и сбережения. Потребление является крупнейшей составляющей 

ВВП, поэтому его анализ чрезвычайно важен для изучения ключевых макроэкономических 

взаимозависимостей [3]. 
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Сбережения – это накопленные средства, которые входят в состав доходов граждан, но 

не используются в целях потребления, а откладываются для будущих покупок. Таким 

образом, сбережения представляют собой отложенное потребление, размер которого зависит 

от текущих доходов граждан, текущих потребностей и предпочтений. 

Ход исследования 

Первой работой, в которой изучалось потребительское поведение, была работа Дж. 

Кейнса «Общая теория занятости, процента и денег». Согласно Дж. Кейнсу, потребительские 

расходы являются главной составляющей совокупного спроса. Потребительские расходы 

составляют 2/3-3/4 валового внутреннего продукта. В случае увеличения потребления 

совокупный доход будет расти, а значения сбережений, соответственно, падать, что приведет 

к увеличению ВВП [2].  

По «Основному психологическому закону» Кейнса, существует общая тенденция 

населения тратить больше на потребление при увеличении дохода, но не в такой степени, как 

при росте дохода, поскольку часть дохода также откладывается. 

Одним из главных факторов экономического роста является поддержание и развитие 

потребительской и сберегательной сферы.  

Факторы, которые непосредственно влияют на потребление и сбережения 

представлены на рисунке 1. 

 
Рисунок 2 – Факторы, влияющие на динамику сбережения и потребления домашними 

хозяйствами 

Несомненно, при принятии решения о том, сколько потреблять сегодня и сколько 

откладывать на потребление в будущем, субъекты исходно опираются на количество 

имеющихся у них денег. 

Далее рассмотрена структура распределения доходов населения Российской Федерации  

на рисунке 2 [5]. 



157 

 

 

 

 

 
Рисунок 3 – Денежные доходы населения России по направлениям использования 2016 - 

2021 гг. ( млрд.руб.) 

По данным диаграммы заметно, что доходы населения с каждым годом увеличиваются, 

но потребление населения составляет ¾ части от дохода субъектов, остальная часть является 

сбережениями. В 2020 году наблюдается рост потребления населением, а в 2021 году заметен 

спад потребления и увеличение сбережений на 141, 8%, в связи с нестабильной 

экономической ситуацией в мире во время пандемии, которая сказывалась ростом цен на 

товары и услуги.  

Далее рассмотрена динамика индексов потребительских цен в Российской Федерации в 

период 2018-2022 гг. на рисунке 3. 

 
Рисунок 4 – Индексы потребительских цен на товары и услуги в РФ 2018-2022 гг., % 

По данным диаграммы наблюдается резкий рост потребительских цен в 2021 и 2022 

году, около 4%, что отражает увеличение инфляции в стране. Данный фактор способствует 



158 

 

 

 

 

росту сбережений и инвестиций среди населения во избежание обесценивания денежных 

средств.  

По статьям доходов и расходов физических лиц, сбережения представляют собой траты 

на приобретение ценных бумаг (акции, облигации и т.д.), получение дивидендов от 

депозитов в коммерческих банках, покупки определенной валюты. Тем самым увеличивая 

денежные средства у населения [1]. 

Далее рассмотрены сберегательные вклады населения в кредитных организациях, 

данная информация представлена на рисунке 4. 
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Рисунок 5 – Вклады физических лиц, привлеченные кредитными организациями в РФ, 

млрд.руб. с 2018-2022 гг. 

По данным диаграммы видно, что с каждым годом сбережения на рублевых счетах 

населения продолжают расти. Заметен рост вложений и в иностранной валюте, на это может 

влиять нестабильный курс национальной валюты. Таким образом, население, ожидая 

кризисных экономических явлений, старается меньше тратить и больше сберегать свои 

средства, либо инвестировать свой доход [4].  

На основе данных прогноза социально-экономического развития Российской 

Федерации до 2025 года, рассмотрены темпы роста компонентов использования ВВП в 

таблице 1. 

Таблица 1 - Темпы роста компонентов использования ВВП 2021-2025 год, % 
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По данным таблицы можно сделать вывод, что основным источником роста ВВП в 

2022-2025 годах останется внутренний спрос. После падения на 4,2% в 2022 году темпы 

роста расходов на конечное потребление домашних хозяйств достигнут 2,8-3,1% в 2023-2024 

годах и 2,6% в 2025 году в последующие годы. 

Полученные результаты и выводы (Заключение) 

Таким образом, на потребление и сбережения населения влияют не только их 

потребности и предпочтения, но и достаточное количество факторов, таких как: доход, 

уровень цен и экономические ожидания. Поэтому важно учитывать данные факторы при 

анализе экономического развития и направлять денежные средства в оборот, путем 

инвестиций, для сохранения стабильности и экономического роста страны.  

Список использованных источников 

1) Игонина, Л.Л. Инвестиционная значимость сбережений населения в российской 

экономике // Дайджест-финансы. 2020. 113 c. 

2) Кейнс Дж. М. Общая теория занятости процента и денег / Дж. М. Кейнс. – М.: 

Гелиос, 2017. – 352 с. 

3) Лисин В. Макроэкономическая теория и политика экономического роста. – М.: 

Экономика, 2021. 230 c. 

4) Федеральная служба государственной статистики. Доходы, расходы и сбережения 

населения. Электронный ресурс. Режим доступа: https://rosstat.gov.ru/folder/13397?print=1 

(дата обращения: 15.03.2023). 

5) Федеральная служба государственной статистики. Доходы и расходы домашних 

хозяйств на потребление. Уровень и структура располагаемых ресурсов домашних хозяйств 

различных социально-экономических категорий. Электронный ресурс. Режим доступа: 

https://rosstat.gov.ru/folder/13377?print=1 (дата обращения: 13.03.2023). 

ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ В РОССИИ. ВОСТРЕБОВАННЫЕ НИШИ ДЛЯ БИЗНЕСА 

 

Устюгова Анастасия Сергеевна1 

Российская Федерация, г. Калуга, КФ ФУ при Правительстве РФ. 
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сегодняшних условиях ужесточения санкций импортозамещение имеет ключевое значение 
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